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Введение 

Важной задачей воспитания подрастающего поколения всегда было и 

остается воспитание патриотизма и гражданственности, так как именно в этом 

основа жизнеспособности любого общества и государства. Источником 

патриотического воспитания дошкольников является естественная среда его 

жизнедеятельности.  

Следует отметить, что в самые последние годы наука стала 

возвращаться к проблеме воспитания патриотизма, любви к Родине, 

толерантного отношения к людям разных национальностей. Появляются 

исследования по воспитанию патриотических чувств. Преимущественно это 

этнопедагогические исследования. В дошкольной педагогике стали изучаться 

вопросы гражданственности (Е.А.Казаева), краеведения как средства 

патриотического воспитания (Л.А.Кондрыкинская) и некоторые другие. 

Изменились ведущие методологические подходы к данной проблеме. 

Появляется новый взгляд на “старые” проблемы.  

Сегодня возвращается интерес к истории казачества. Нельзя быть 

достойным гражданином своей страны, если не знаешь своих корней, истории 

своей малой родины – станицы, города, поселка.Соблюдение традиций 

предков, любовь к Родине, к своему родному краю прививается с раннего 

возраста. Прививать чувство любви к своей Родине, к краю, к дому, где 

родился, вырос и живешь, надо в дошкольном возрасте. Тогда, когда 

закладываются основы, формируются в процессе воспитания любовь к своим 

родным людям и к своей стране. Необходимо показать детям, какая на самом 

деле красивая и богатая наша Родина, дать понять, что это их земля, их страна. 

Это наша история, наша культура. И, конечно же, нам есть, чем гордиться.  

Дошкольные образовательные учреждения, являясь начальным звеном 

системы образования, призваны формировать у детей первое представление об 

окружающем мире, отношение к родной природе, малой Родине, своему 

Отечеству. 

В период дошкольного возраста происходит формирование культурно-

ценностных ориентаций, духовно-нравственной основы личности ребенка, 

развитие его эмоций, чувств, мышления, механизмов социальной адаптации в 

обществе, осознания себя в окружающем мире. 

Проанализировав, рекомендуемый объем знаний и умений детей по 

нравственно-патриотическому воспитанию данной программы, встала задача, 

как, не перегружая детей учебными занятиями, сделать нравственно-

патриотическое воспитание не самоцелью, а естественным процессом и 

результатом всей проводимой работы. 

Именно в дошкольном возрасте, с трех-четырех лет ребенок вступает в 

первую стадию политического развития, формируется отношение к 

национальной символике (С.К.Рощин). Чувство национального самосознания 

зарождается у детей задолго до того, как они переступили порог школы 

(М.С.Джунусов, И.А.Суслова и др.). У пятилетних детей обнаруживается 

резкий скачок в осознании своей этнической принадлежности 

(А.П.Оконешникова).  Большинство детей старшего дошкольного возраста 
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правильно определяют свою национальную принадлежность и язык, на 

котором общаются. Значительно возрастает их интерес к явлениям 

общественной жизни. Близкое и даже далекое социальное окружение является 

для шестилеток значимой стороной действительности.  

Данный отрезок жизни человека является наиболее благоприятным для 

эмоционально-психологического воздействия на ребенка, так как образы 

восприятия действительности, культурного пространства очень ярки и сильны 

и поэтому они остаются в памяти надолго, а иногда и на всю жизнь, что очень 

важно в воспитании патриотизма. 

Уровень представлений детей о патриотизме во многом зависит от того, 

какое содержание (доступность и количество материала для восприятия и 

понимания) отобрано воспитателем, какие методы и приемы используются, 

как организована предметно-развивающая среда в группе, в ДОУ. Но, не 

смотря на популярность темы освоения регионального компонента в 

воспитательно-образовательной деятельности с дошкольниками, зачастую 

наблюдается недостаточность знаний детей о своей родине, ее культуре, 

народе, традициях и достопримечательностях, о знаменитых людях своей 

малой родины. 

Педагогическая значимость Программы заключается в системном 

подходе к ознакомлению дошкольников с историей, традициями, культурой, 

бытом кубанских казаков; охватывает литературный, фольклорный, 

исторический материал; помогает формировать личность, способную к 

успешной социализации; создаѐт обогащѐнную духовную среду; способствует 

самореализации индивидуальности ребенка. 

Программа разработана с учетом следующих нормативно-правовых 

документов: 

1. Устав муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 11 «Колокольчик» ст. Брюховецкой 

муниципального образования Брюховецкий район. 

2. Закон  РФ  «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ; 

3.  Конвенция о правах ребенка ООН; 

4.   Постановление об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций"" от 15 мая 

2013 г. N 26 г. 

5. Примерная общеобразовательная программа «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 
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I. Пояснительная записка 

 

Цель: приобщение дошкольников к культурному и историческому 

наследию, традициям кубанского народа. 

Задачи: 

 ознакомление дошкольников с историей развития и традициями казаков;  

 расширение представлений детей о социально-экономической значимости 

родного края, трудовой деятельности людей, профессиях; 

 знакомство с выдающимися жителями Брюховецкого района, родословной 

своей семьи, семейными традициями; 

 организация творческой деятельности детей, в которой ребенок проявляет 

сочувствие и заботу о ближайшем окружении: человеке, растениях, 

животных, населенном пункте. 

 воспитание чувства гордости за свой народ, уважения к традициям, 

патриотизма и любви к родному краю.  

 

Принципы и подходы к реализации Программы:   

Принципы: 

• регионализация нравственно-патриотического воспитания 

(способствует формированию у детей комплексного взгляда на проблему 

взаимодействия человека с окружающей средой);  

• доступность (соотнесение содержания, характера и объема учебного 

материала с уровнем развития, подготовленности детей); 

• непрерывность (постоянное пополнение знаний и совершенствование 

нравственных чувств); 

• целостность (формирование у дошкольников целостного понимания 

современной проблемы нравственно-патриотического воспитания служит 

одним из существенных условий интеграции знаний о нравственности и 

патриотизме);  

• научность (социальные и педагогические задачи реализуются  на 

основе сведений об истории и культуре родного края);   

• преемственность (нравственно-патриотическое воспитание 

дошкольников продолжается в начальной школе); 

• культуросообразность (содержание программы выстраивается как 

последовательное усвоение национально-культурных традиций и выработке 

на этой основе ценностных ориентаций). 

Подходы: 

• культурологический (приоритет регионального компонента); 

• деятельностный (программное содержание осваивается детьми в 

различных видах деятельности: игровой, познавательной, художественно-

речевой, художественно-творческой, музыкальной); 

• интегративный (пересечение тем программы с занятиями по другим  

образовательными областями). 
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Условия реализации образовательной программы: 

Группы воспитанников формируются по одновозрастному принципу. 

Программа реализуется в группах общеразвиваюшей и компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями (общим недоразвитием 

речи). 

 

Сроки реализации Программы: 5 лет (группа раннего возраста, вторая 

группа раннего возраста, средняя группа, старшая группа, подготовительная к 

школе группа). 

 

Формы и методы 

Программа предполагает участие детей в видах деятельности: игровой, 

познавательной, художественно-речевой, художественно-творческой, 

музыкальной. 

В работе с детьми используются разнообразные формы нравственно-

патриотического воспитания: занятия (в том числе комплексные), целевые 

прогулки, экскурсии, просмотр мультфильмов, встречи с интересными 

людьми, создание моделей и изготовление атрибутов кубанского быта, чтение 

произведений фольклора и художественной литературы, слушание 

музыкальных произведений и др. Применяются современные методы 

ознакомления детей с окружающей действительностью: методы, повышающие 

познавательную, эмоциональную активность; методы, способствующие 

установлению связей между различными видами деятельности (С.А. Козлова), 

методы обучения и развития творчества (Н.Н.Подьяков).  

Работа по ознакомлению дошкольников с региональным компонентом 

проходит с широким использованием педагогических средств: 

иллюстративных материалов, художественной литературы, музыкальных 

произведений и предметов народно-прикладного искусства, диафильмов, 

слайдов. При этом с сочетанием разнообразных методов и интеграции видов 

деятельности детей. При отборе произведений важно руководствоваться 

общими принципами: доступность по содержанию и форме, 

привлекательность, яркость, эмоциональная насыщенность. Знакомство с 

двором, улицей, районом, где живет ребенок, способствует формированию у 

него представлений о родной станице и крае, его устройстве, истории, 

достопримечательностях. Необходимо побуждать детей к творческой 

деятельности, чтобы их знания и впечатления находили отражение в играх, 

рисовании, лепке, аппликации, чтении стихов, рассматривании книг, пении, 

сочинении рассказов. 

 

Система оценки достижения планируемых результатов 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

детей, динамики их образовательных достижений, основанная на 

педагогическом наблюдении и направленная на оценку эффективности 

педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации. 
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Инструменты педагогической и психологической диагностики развития 

детей, в том числе, его динамики, определяется педагогами. 

 

Предполагаемые результаты освоения Программы 

Дети к началу обучения в школе должны: 

1. иметь представление об истории развития края, казачества; 

2. иметь представление о бытовых, духовных традициях и правилах 

поведения казаков; 

3. различать символику Краснодарского края и Брюховецкого района; 

4. называть несколько известных людей Кубани; 

5. знать название основных улиц станицы, улицу, на которой живут; 

6. проявлять интерес к изучению природы края, истории и традиций 

казачества; 

7. проявлять чувство гордости за свой народ, уважение к традициям, 

патриотизма и любви к родному краю. 

 

 

II. Содержательный раздел Программы (содержание Программы) 

 

Еженедельно в свободное от образовательной деятельности время во 

всех возрастных группах проводятся мероприятия с детьми, направленные на 

ознакомление воспитанников с региональным компонентом. Формы 

проведения – различные: беседы, чтение художественной литературы, 

дидактические и сюжетно-ролевые игры, досуги,  целевые прогулки, 

экскурсии, встречи с интересными людьми и т.д. Программное содержание 

осваивается детьми в различных видах деятельности: игровой, 

познавательной, художественно-речевой, художественно-творческой, 

музыкальной. 

Программа условно делится на тематические разделы: 

1. Ознакомление с  природой родного края. 

2. Развитие труда и ремесел на Кубани. 

3. Развитие представлений об историческом прошлом и настоящем Кубани. 

4. Люди, прославившие кубанскую землю. 

Программное содержание распределяется в соответствии  с темами 

разделов следующим образом. 

 

Тема 1. Ознакомление с  природой родного края. 
 

1младшая 

группа 

2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовит.группа 

  -дать 

первоначальное 

представление 

о домашних 

животных и 

домашней 

птицы на 

  -дать 

первоначальное 

представление о 

домашних 

животных и 

домашней птицы 

на основе 

- продолжать 

знакомить 

детей с 

домашними 

животными и 

птицей, 

обитающими 

- познакомить 

детей с 

естественными 

водоемами 

Краснодарского 

края: Азовским 

и Черным 

- расширять 

знания детей о 

естественных 

водоемах 

Краснодарского 

края: морях, рек, 

лиманах, озерах, 
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основе 

привлечения 

опыта детей по 

данной теме. 

 

привлечения 

опыта детей по 

данной теме,    

- воспитывать у 

детей бережное 

отношение к 

природе, 

любовь к 

живому 

посредством 

ознакомления с 

природой 

ближайшего 

окружения: 

уголок сада, 

цветники, 

живые объекты 

 на территории 

ДОУ. 

 

на Кубани, 

- познакомить с 

дикими 

животными  и 

птицами, 

обитающими в 

Брюховецком 

районе, 

- воспитывать 

желание 

относится к 

природе 

охранительно, 

бережно, 

-сформировать 

представление 

о водоемах 

края и станицы  

– реке Кубани, 

Бейсуге,  

- воспитывать 

заботливое, 

бережное 

отношение к 

природе 

посредством 

наблюдений за 

объектами 

природы на 

экологической 

тропе ДОУ. 

 

морями, 

- закрепить 

знания о 

природных 

объектах нашего 

края: 

растительном и 

животном мире 

водоемов, лесов, 

гор, степей; 

воспитывать 

охранительное 

отношение к 

ним, 

- показать 

зависимость 

растительного и 

животного мира 

от особенностей 

сезонных 

изменений в 

природе, 

- воспитывать 

бережное, 

заботливое 

отношение к 

природным 

богатствам 

нашего края, 

- воспитывать 

заботливое, 

бережное 

отношение к 

природе 

посредством 

наблюдений за 

объектами 

природы на 

экологической 

тропе ДОУ. 

- закреплять 

знания о 

растительном и 

животном мире 

Краснодарского 

края: обитателях 

степей, лесов, 

гор,  

- показать 

 зависимость 

животного и 

растительного 

мира  от  условий 

обитания, 

- познакомить 

детей с 

заповедными 

местами 

Краснодарского 

края - 

 Кавказским 

заповедником, с 

животными и 

растениями, 

занесенными в 

Красную книгу,  

- воспитывать 

бережное, 

заботливое, 

охранительное 

 отношение к 

природным 

богатствам 

нашего края. 

 

Тема 2. Развитие труда и ремесел на Кубани. 

 
1младшая группа 2 младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовит.группа 

- формировать 

представления о 

труде взрослых 

посредством 

ознакомления с 

трудом 

взрослых 

ближайшего 

окружения: 

помощника 

воспитателя, 

- формировать 

представления 

о труде 

взрослых 

посредством 

ознакомления 

с трудом 

взрослых 

ближайшего 

окружения: 

помощника 

- формировать 

знания и 

представления 

детей о труде 

взрослых: 

работников 

почты, 

телеграфа; 

поликлиники, 

труде 

хлеборобов. 

- формировать знания 

и представления о 

труде взрослых, 

профессиях 

посредством 

ознакомления с 

предприятиями 

станицы: элеватор, 

хлебозавод, 

молочный завод.   

- закреплять знания о 

- формировать 

первоначальные 

представления о 

полезных 

ископаемых 

нашего края.  

- закреплять знания 

и представления о 

труде взрослых, 

профессиях 

посредством 
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дворника, 

медсестры, 

врача, повара. 

воспитателя, 

дворника, 

медсестры, 

врача, повара. 

 - закрепить 

знания детей о 

профессиях 

сотрудников 

детского сада. 

 

труде животноводов 

и людей, 

занимающихся 

растениеводством.  

- показать связь 

между 

климатическими 

условиями и 

развитием 

промышленности и 

сельского хозяйства. 

- познакомить детей с 

кубанскими 

народными 

ремеслами: 

плетение, ткачество, 

кубанская вышивка 

(рушники), резьба по 

дереву. 

ознакомления с 

предприятиями 

станицы элеватор, 

хлебозавод, 

молочный завод. 

Подчеркнуть вклад 

труда кубанцев в 

развитие всей 

страны. 

- познакомить детей 

с кубанскими 

народными 

ремеслами: ковань,  

лозоплетение, 

лоскутковая 

техника, керамика. 

 

Тема 3. Развитие представлений об историческом прошлом и настоящем 

Кубани. 

 
1младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовит.группа 

- знакомить 

детей с родной 

станицей 

посредством 

ознакомления 

с ближайшим 

окружением: 

детский сад, 

родная улица. 

- знакомить 

детей с родной 

станицей 

посредством 

ознакомления 

с ближайшим 

окружением: 

детский сад, 

родная улица. 

 познакомить 

детей с родной 

станицей, 

улицами, 

объектами 

станицы: 

школами, 

детскими 

садами, 

кинотеатром, 

почтой, 

поликлиникой.  

- познакомить 

детей с 

историческим 

прошлым 

Кубани 

посредством 

развития 

представлений 

об жилище 

казаков, 

кубанской 

одежде, посуде в 

быту казаков.  

- познакомить с 

первыми 

средствами 

передвижения 

жителей Кубани. 

- познакомить детей с 

историей 

возникновения 

станицы 

Брюховецкой.  

- воспитывать чувство 

гордости за малую 

родину через 

ознакомлениесдосто

примечательностямс

таницы:   парковой 

зоной; объектами 

станицы: музеем, 

библиотекой,  

музыкальной 

школой. 

- формировать 

первоначальные 

знания о городах 

Краснодарского 

края:  Краснодар, 

Анапа, Сочи  на 

основе привлечения 

опыта детей по этой 

теме. 

- познакомить детей с 

историческим 

прошлым  Кубани на 

основе 

ознакомления с 

историей жилища 

- познакомить с 

символикой 

станицы 

Брюховецкой. 

- закрепить знания 

об историческом 

прошлом родной 

станицы, 

воспитывать 

чувство гордости, 

любви к родным 

местам.  

- познакомить с 

достопримечательн

остями станицы–

храмом, 

- познакомить детей 

с историческим 

прошлым Кубани 

на основе 

расширения 

представлений 

детей о появлении 

водопровода, 

освещения, 

отопления в 

жилищах кубанцев. 

 - продолжать 

знакомить с 

историей жизни 

казаков 
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кубанских казаков, 

кубанской народной 

одежды.  

- формировать 

первоначальные 

сведения о городе 

Краснодаре как 

столице 

Краснодарского 

края. 

- познакомить детей 

с историей 

возникновения 

города Краснодара 

(Екатеринодар), 

символикой 

Краснодарского 

края.  

 

Тема 4. Люди, прославившие кубанскую землю. 

 
 2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовит.группа 

- приобщать 

детей к 

творчеству 

кубанских 

поэтов 

через 

включение 

произведен

ий в 

совместную 

деятельност

ь с детьми. 

- знакомить детей с 

профессиями 

работников 

детского сада; 

- приобщать детей 

к творчеству 

кубанских поэтов 

через включение 

произведений в 

совместную 

деятельность с 

детьми. 

- знакомить детей с 

профессиями 

работников 

детского сада; 

- приобщать детей 

к творчеству 

кубанских поэтов 

через включение 

произведений в 

совместную 

деятельность с 

детьми. 

- познакомить детей 

с творчеством 

кубанских поэтов:  

В. Нестеренко 

К.Обойщикова, 

И.Вараввы.  

- познакомить с 

творчеством 

кубанского 

композитора 

 Г.Пономаренко. 

- познакомить с 

творчеством 

кубанского 

художника 

А.М.Дудкина. 

 - воспитывать 

чувство гордости, 

 патриотизма. 

 

знания детей о 

творчестве 

кубанских поэтов, 

художников, 

композиторов, о 

подвигах земляков 

во время ВОВ. 

- познакомить с 

творчеством 

Кубанского 

казачьего хора. 

- воспитывать 

желание вести 

здоровый образ 

жизни, заниматься 

спортом 

посредством 

знакомства со 

спортсменами 

станицы 

Брюховецкой, их 

наградами. 
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III. Организационный раздел 

 

Материально-техническое обеспечение 

Для организации и проведения мероприятий в рамках реализации 

Программы используются групповые помещения, игровые участки,, 

музыкальный зал, физкультурный зал (оснащенные необходимым 

оборудованием), территория детского сада («Поляна игр», веранда под 

навесом). 

 

Особенности организации развивающей предметно – 

пространственной среды 

На территории МАДОУ ДС № 11 «Колокольчик» создан 

этнографический комплекс «Кубанское подворье» (казачья хата с печью, 

колодец, улей, будка с собакой, хозяйственный двор с животными). 

В учреждении имеется музейная комната «Родничок» для ознакомления 

воспитанников с предметами казачьего быта. 

Создана экологическая тропа. Объекты экологической тропы на 

территории детского сада направлены на оптимизацию экологической  

деятельности посредством ухода и сезонного оформления участков: «Огород», 

«Сухие ручьи», «Сосны»,  «Фитоогород», «Клумба «Долина гнома», 

«Каштаны», «Клумба «Крокодилий риф», «Березовая аллея», «Каменный 

остров», «Клумба «Веселое путешествие», «Туи», «Ели», «Клумба «В гостях у 

сказки»,  «Фруктовый сад», «Клумба «Ирисы», «Поляна одуванчиков», 

«Поляна игр», «Клумба «Разноцветная полянка», травяная растительность на 

территории детского сада и вне ее, цветники различных форм и размеров. 

Во всех возрастных группах оформлены «уголки» духовно-

нравственного и экологического развития, «уголки» казачьего быта, где дети 

могут знакомиться с символикой России, Краснодарского края, Брюховецкого 

района, станицы Брюховецкой; элементами казачьего костюма, бытом и 

традициями казачества; изучать особенности природного пояса, проводить 

опытно-эксперименальную работу. 

В группах имеются картотеки: игр,  направленных на патриотическое 

воспитание, экологическое развитие, народных подвижных игр, 

театрализованных игр, пальчиковой и дыхательной гимнастики, а так же игр, 

направленных на снятиепсихо-эмоционального напряжения. 

 

Программно-методической обеспечение 

1. Баранникова О.Н. Уроки гражданственности и патриотизма в ДОУ: 

практическое пособие. М.: АРКТИ, 2007. 

2. Гангур Н.А. Материальная культура Кубанского казачества  (в 2 т.) – 

Краснодар: Традиция Т, 2009. 

3. Дерягина Л.Б. Моя Родина Россия. Серия «Малышам о родине» СПб: 

Издательский Дом «Литера», 2007. 

4. Край наш Кубанский: природа, история, города Краснодарского края: 

учебное пособие – Ростов-на-Дону: «Издательство БАРО-ПРЕСС», 2013.  
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5. Краснодарский край –– Ростов-на-Дону: Редакционно-издательский центр 

ГУП Краснодарского края «Газетное издательство «Периодика Кубани» 

6. Нестеренко В. « Веснушки». Краснодар. 1987. 

7. Нестеренко В. « Заветное желание». Краснодар. 1987. 

8. Обойщиков К.А. « Это – можно, это – нет». Краснодар, 1990. 

9. Татаринкова Л.Ю. Я и моя семья. Серия «Малышам о Родине» СПб: 

Издательский Дом «Литера», 2007. 

10. Фролов П.З. Обычаи, традиции, нравы казаков – Краснодар, 2009. 

11. Маханева М.Д. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников. 

Управление ДОУ, 2005, №1  

12. Зеленова Н.Г. Мы живем в России: старшая группа. Мы живем в России: 

подготовительная к школе группа. М.: Скрипторий. 2003, 2008. 

13. Казаков А.П., Шорыгина Т.А. Детям о Великой Победе! Беседы о Второй 

мировой войне. М.: ГНОМ и Д, 2008.  

14. Путешествие по родному краю». И.П.Лотышев, Краснодар, 2004. 

15. «Воспитание у дошкольников любви к малой Родине». В.А.Маркова, 

Л.М.Данилова, З.Г.Прасолова, Краснодар, 2007. 

16. Бондарь В.В., Ратушняк В.Н. «Родная Кубань», 2004. 

17. Ратушняк В.Н. «Родная Кубань, страницы истории», 1993 

18. Сидоров В.Г. «Кубань – родимая земля», 1999 

19. Топорков А.Л. «Традиции и обычаи казаков», 2002 

20. Князева О.Л. «Приобщение детей к истокам кубанской народной 

культуры», 1998. 

 

Педагогическое обеспечение 

Реализация Программы осуществляется педагогами дошкольного 

учреждения, имеющих соответственное образование и постоянно 

повышающих квалификацию по ознакомлению дошкольников с 

региональным компонентом: воспитатели, музыкальный руководитель, 

инструктор по физической культуре. 

 

Сотрудничество с социальными организациями 

С целью создания условий для разностороннего развития 

воспитанников, повышения эффективности работы по социализации, духовно-

нравственному развитию детей дошкольного возраста, 

обеспеченияпреемственности между дошкольным и другими уровнями 

образования, осуществляется взаимодействие с социальными учреждениями: 

- муниципальное бюджетное учреждение культуры «Культурно - 

досуговый центр» ст. Брюховецкой муниципального образования 

Брюховецкий район; 

- муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 

образования детей «Детская школа искусств»; 

- муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 2 ст. Брюховецкой муниципального 

образования Брюховецкий район; 
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- муниципальное учреждение «Брюховецкий районный историко-

краеведческий музей»; 

- муниципальное учреждение  «БМЦБ» «Детская библиотека». 

Взаимодействие с социальными организациями строится на основании 

ежегодно заключаемых договорах о сотрудничестве и примерного плана 

совместных мероприятий в рамках сотрудничества (приложения к договору). 
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Литература, используемая в составлении Программы: 

1. Александрова Е.Ю., Гордеева Е.П., Постникова М.П. Система 

патриотического воспитания в ДОУ, планирование, педагогические 

проекты, разработки тематических занятий и сценарии мероприятий. М.: 

Учитель, 2007. 

2. Баранникова О.Н. Уроки гражданственности и патриотизма в ДОУ: 

практическое пособие. М.: АРКТИ, 2007. 

3. Белая К.Ю. Художественно-эстетическое и социально-нравственное 

воспитание дошкольника, М.: Школьная пресса, 2007. 

4. Дерягина Л.Б. Моя Родина Россия. Серия «Малышам о родине» СПб: 

Издательский Дом «Литера», 2007. 

5. Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир. М: Мозаика – Синтез, 2005. 

6. Кондрыкинская Л.А. С чего начинается Родина? Опыт работы по 

патриотическому воспитанию в ДОУ. М.: Сфера, 2005.  

7. Логинова Л.В. Что может герб нам рассказать… Нетрадиционные формы 

работы с дошкольниками по патриотическому воспитанию. М.: 

Скрипторий 2003, 2008. 

8. Маханева М.Д. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников. 

Управление ДОУ, 2005, №1  

9. Кубанские народные ремесла. Армавир, 2004. 

10. Лотышев И.П. « Путешествие по родному краю». Краснодар. 2001 

11.  Маркова В.А., Данилина Л.М., Прасолова З.Г. «Воспитание у 

дошкольников любви к малой родине». Краснодар, 2007. 
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Приложение №1   

к Парциальной программе ознакомления  

дошкольников (2-7 лет) с малой Родиной  

«Я и мой край» 

 

 

Примерное планирование работы по ознакомлению дошкольников с малой Родиной 
 

Период 

проведения 

Первая младшая 

группа 

Вторая младшая группа  Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

Сентябрь   С/р игра 

«Детский сад» 

 Беседа «Где мы 

отдыхали летом» 

 

 Аппликация  «Мой 

любимый детский сад» 

 ОД: «Рады гостям, как 

добрым вестям» 

Программные задачи: 

познакомить детей с 

кубанским подворьем, 

казачьей комнатой и 

хозяйкой. Обратить 

внимание на 

разнообразие вещей в 

казачьей комнате.  

 Экскурсия в музейную 

комнату ДОУ: 

знакомство с кубанским 

подворьем, хатой 

казака. 

 Чтение стихов и пение 

песен о детском саде. 

 Беседа «Ремесла 

казаков»  (по 

фотоматериалам 

Атамани) 

 ОД: «Путешествие по 

ст. Брюховецкой»  

Программные задачи: 

расширять 

представления детей об 

истории возникновения 

станицы, ее 

архитектурных 

достопримечательностях 

закрепить знания о 

разнообразии 

растительного мира. 

 Объяснение смысла 

пословиц: «Дома и 

стены помогают», «Мой 

дом - моя крепость» 

 ОД: «Хлебные поля – 

гордость 

Брюховецкогорайона»  

Программные задачи: дать 

представление о ценности 

хлеба как пищевого 

продукта. Рассказать о 

труде хлебороба. 

 Разучивание Гимна 

Брюховецкого района. 

Октябрь  Лепка «Поспели 

яблоки в саду» 

 Беседа «Мое имя. 

Скажи ласково» 

 НОД: «Удивительное 

рядом»  

 Программные задачи: 

дать представление о 

парке, реке 

 Целевая прогулка 

«Осень на Кубани» 

 Д/и «Что изменилось?» 

 Сбор гербария. 

 ОД: «Вечерняя станица»  

 Программные задачи: 

познакомить детей с 

понятием 

«архитектурный 

 ОД: «Путешествие по реке 

Бейсуг»  

 Программные задачи: дать 

представление о 

прибрежной зоне реки, ее 
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ст.Брюховецкой. 

пополнить знания о 

воде и ее свойствах, 

характерных 

особенностях 

окружающего 

природного мира.  

 Аппликация «Скатерть 

для бабушки» 

пейзаж». Учить 

передавать  в рисунке 

впечатления от 

праздника – День 

станицы. 

 Слушание песен в 

исполнении Кубанского 

казачьего хора.  

водных обитателях. 

 Д/и «Географическая 

матрешка» 

Ноябрь   С/р игра 

«Кубанская 

семья» 

 

 

 Разучивание стихов, 

песен о маме. 

 Лепка «Посуда казаков» 

 

 ОД: «Птицы родного 

края»  

Программные задачи: 

уточнить и расширить 

представление детей о 

разнообразии птиц 

родного края, 

формировать знания об 

их основных признаках. 

 Д/и «Огород» 

  Беседа «Мои бабушка и 

дедушка» 

 Изготовление поделок 

для кубанского уголка. 

 ОД: «Символика 

Брюховецкого района»  

Программные задачи: 

познакомить детей  с 

историей герба, флага, 

гимна Брюховецкого 

района.. 

 Д/и «Спасем реку Бейсуг» 

 Беседа «Кубанская 

одежда» 

Декабрь   Экскурсия по 

детскому саду. 

 

 Рисование «Мой дом» 

 Беседа «Мои любимые 

занятия» 

 ОД: «В гостях у 

брюховецкой казачки»  

Программные задачи: 

учить понимать 

значение своего имени, 

историю 

происхождения имен. 

Прививать любовь к 

песням, воспевающим 

красоту кубанского 

края. 

 Беседа «Мои родители» 

 ОД: «Писатели и поэты 

детям Кубани»  

Программные задачи: 

знакомить с 

творчеством кубанских 

писателей и поэтов. 

 Рисование «Украсим 

рушники кубанской 

вышивкой»  

 ОД: «В хате казака»  

Программные задачи: 

расширять продолжать 

знакомить детей с бытом 

казака, домашней 

утварью. 

  Д/и «Памятники в 

станице Брюховецкой» 

Январь   Разучивание  Слушание кубанских  Лепка «Посуда  Д/и «Конструируем  Беседа « О главном городе 
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кубанских 

потешек, 

считалочек. 

  

народных песен 

 Рассматривание 

дидактического 

материала «Профессии» 

Брюховецких казаков» 

 Слушание народных 

песен казаков в 

исполнении Кубанского 

казачьего хора. 

участок детского сада» 

 П/и «Завивайся, 

плетень» 

 Создание макета 

«Кубанское подворье» 

  

Краснодарского края» 

 ОД: «Знаменитые люди 

Брюховецкого района»  

Программные задачи: 

продолжать знакомить 

детей со знаменитыми 

людьми Брюховецкого 

района. 

Февраль   Рисование «Мой 

папа-защитник!» 

 Рисование «Моя семья» 

 Беседа «На чем ездили 

казаки?» 

 Аппликация «Флаг 

Брюховецкого района, 

Краснодарского края, 

России» 

 Беседа «Кубансткий 

костюм» 

 Поздравление ветеранов 

ВОВ с Днем защитника 

Отечества. 

 Выставка рисунков 

«Защитники Кубани» 

  

 Экскурсия в районный 

историко-краеведческий 

музей. 

 Встреча с Д.В. Нестеренко 

(поэтом). Чтение стихов о 

Родине. 

 Знакомство с 

географической картой 

Краснодарского края. 

Март   Д/и «Волшебный 

мешочек» 

(овощи и 

фрукты) 

 С/р игра «Кубанская 

семья» 

 Разучивание кубанских 

потешек, считалочек. 

 

 Д/и «Знаете ли вы 

деревья детского сада?» 

 Экскурсия на почту. 

 ОД: «Берегите воду!»  

 Программные задачи: 

закрепить имеющиеся 

знания детей о воде, ее 

значении в жизни людей 

и всего живого. 

 Лепка «Птичий двор» 

 ОД: «Путешествие по 

Краснодарскому краю»  

 Создание группового 

альбома  Все профессии 

важны, все профессии 

нужны» 

 Д/и «Карта 

моейстаницыа» 

Апрель   Наблюдение за 

работой 

помощника 

воспитателя. 

 Конструирование  

из строительного 

материала 

 Аппликация «Плетень» 

 Д/и «Кто трудился?» 

Д/и «Угадай по 

описанию» 

 ОД: «Путешествие в 

страну лекарственных 

растений»  

Программные задачи: 

уточнять и расширять 

знания детей о 

разнообразии 

 ОД: «В гости к деревьям  

по экологической 

тропе»  

Программные задачи: 

расширить 

представления детей об 

изменениях в природе 

 ОД: «Люблю тебя, моя 

станица!»  

Программные задачи: 

формировать нравственно-

патриотическое 

отношение к кубанским 

обычаям и традициях. 
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«Птичий двор» лекарственных растений 

Брюховецкого района. 

Закреплять знания об их 

строении. 

 С/р игра «Ферма» 

поздней осенью на 

Кубани. Формировать 

представления об 

условиях, необходимых  

для жизни растений и 

деревьев. 

 Беседа «История 

жилища» 

 Д/и «Наградные знаки для 

малой Родины» 

Май   С/р игра 

«Знакомим куклу 

Дашу с группой» 

 

 Игровая программа 

«Маленькие казачата – 

очень ловкие ребята» 

 Наблюдение за работой 

дворника.  

 Игровая программа 

«Игры казаков» 

 Д/и «Чьи детки на 

ветке?» 

 С/р игра «Труд 

растениеводов» 

 Выставка творческих 

работ «Кем быть?» 

 ОД: «Мы – патриоты 

Кубани»  

Программные задачи: 

обобщать и 

систематизировать знания 

детей о Кубани (реках, 

городах, Станицах, 

знаменитых людях). 

 Пение  «Ночи заревые», 

«Принимай, страна, наш 

кубанский хлеб» 

(муз.В.Захарченко) 
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Приложение № 2 

к Парциальной программе ознакомления  

дошкольников (2-7 лет) с малой Родиной  

«Я и мой край» 

 

 
Произведения Кубанских писателей для чтения и заучивания  

.  

М
л
ад

ш
и

й
  
д

о
ш

к
о
л
ь
н

ы
й

 в
о
зр

ас
т 

(2
-5

 л
ет

) 

  

Автор Произведение 

В.Д.Нестеренко Сб. «Лошадки», сб. «Моя песенка», сб. «Раз загадка –два 

отгадка», сб. «Сапоги не стой ноги». 

В.П. Бардадым Сб. «Озорное солнышко», сб. «Рукавички», сб, Солнышко на 

столе».Стихи: «Что кому снится», «Под новый год», «Нечего», 

«Ботинки», «Котёнок», «Петушок», «Ёжик», «Считалочка», 

«Доброта». 

И.В. Беляков Сб. «Гори, гори солнышко» 

Л.П.Мирошникова Стихи: «Маленький доктор», «Котята и утята», «Как мы купали 

поросёнка», «Телёнок и корова», «Лошадка и шоколадка», 

«Весёлый снег», «Учимся считать». 

В.Б. Бакалдин  Стихи: «Ёж»,  «Мышеловные часы», « Приказ», «Совет», 

«Смешинка – чудинка», «Смешная снежинка», « Заяц и кит», 2 

Белка и море»., «Алёшкины приключения», 2Про мышку и 

мишку», «Начинаем мы считать», «Про медведя и лису». 

Т.Д. Голуб Стихи: «Дождик», «Куры», «Месяц», «Ёжик», «У меня три коня», 

«Дом», «Иринка», «Разговор с облаками». 

А. Горьковенко Стихи: «У лохматого Тимошки», «Где гостили кошки?». 

«Утренняя кричалка», «Весна», «Наше облачко», «Помидор», 

«Огурцы», «Тихий час». 

С
та

р
ш

и
й

  
д

о
ш

к
о
л
ьн

ы
й

 в
о
зр

ас
т 

(5
-7

 л
ет

) 

В.Д.Нестеренко Сб. «О чём мечтают зёрна», сб. «Летний полдень», сб. «Заветное 

желание»Стихи: «Осень», «Янтарное утро», «Весна», «Март», 

«Вечный огонь», «У обелиска», «День Победы». 

Сб. «Веснушки», сб.« Подскажи словечко»,  сб. «Разноцветный 

помидор».Стихи: « Цветная экскурсия», «Телёнок», «Жеребёнок», 

«Кактус». 

В.П. Бардадым Сб. «Голубой шалаш», сб. «Ванькины проблемы». 

Рассказы: «Мальчишки», «Гуля», «Соечка», «Маруся», «Умный 

воробей», «Задира», «Бося». 

Рассказы: «Радость», «Земляника», «Одуванчики», Ласточка», 

«Ночь», «Как пшеница пришла  на Кубань», «Колодец». 

Сб. «Вот как мы живём», сб. «Хозяюшка», сб. «Весенняя 

карусель».Рассказы: « Лунные качели», «Ошиблась», «Кто 

старше»,  «Щенок и пчёлка», «Куда ушёл Дед Мороз», 

«Козлёнок», «Сестрица Снегурочка и братец Новый год». 

Стихи: «Янтарь», «Случай под Новый год», «Чудо-огород», 

«Палочка Алёшина», «Любопытный», «Считалочка», «Кукушка», 

«Росток». 

И.В.Беляков Сб. «Живём среди людей», сб. Вертишейка», сб. «Весёлый 

хоровод», сб. «Звёздочка в пути». 

Стихи: «Над Кубанью речкой», «Герой» (отрывки), «Гори костёр» 

(отрывки), «Наши земляки» (отрывки). 
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Л.П.Мирошникова Сб. «Выручалочка», сб. «Кому быть воробьём?». 

Стихи: «Колосок», «Курочка», «Мышка и тетерев», «Солнечный 

зайчик», «Очень плачет крокодил», «Сердитый комар», « 

Незадачливый червячок», «Про солнышко. Про Аллочку и эскимо 

на палочке», « Горе-почтальон», «Улиткина покупка». 

И.Ф.Варавва Стихи: «Утро после дождичка» (отрывки), «На хуторе нашем 

Вишнёвом», «Бежит река Кубанушка». 

К.А. Обойщиков Стихи: «Кубань- земля такая», «Кубани славные сыны», «Морские 

лётчики», «Город-герой Новороссийск», «Маки на Малой земле», 

«На Кубани много лета, многохлеба…», «Отчий край». 

Сб. «Хлебное дерево». 

Стихи: «Это можно, это нет», «Зайка пешеход», «Первый лёд». 

Т.Д. Голуб Сб. «Хлебное дерево»Стихи: «Волчьи ягоды», «Яблоньки», 

«Цветы», «Грибы», Мухоморы», «Берёзки», «Зима», « Снежная 

баба», «Пограничник», Непоседа», «Велосипед», «Ива». 

В.Б. Бакалдин Стихи: «Стихи о хлебе», «Сороки», «Русский порт Новороссийск», 

«В жизни нам дана Родина одна», «На Кубани вырос я», «Вечный 

огонь», «Катер», «Капитан», «Песни о родной земле»,  «Храбрый 

цыплёнок», «Живое создание», «Слон», «Смешинка», «Гроза», 

«Сосновые сны», «Стихи о хлебе». 

С.Н.Хохлов Сб. «Три имени»Стихи: «Здравствуй наша Кубань», «Ой да 

Краснодарский край», «Кубань», «Кубань- души моей отрада» 

В.С. Подкопаев Сб. «Кубань моя»Стихи: Никогда это не забудется» (отрывки) 
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Приложение № 3 

к Парциальной программе ознакомления  

дошкольников (2-7 лет) с малой Родиной  

«Я и мой край» 

 

 

 

Кубанские подвижные игры 

 

Младший возраст 

* Хлибчик 

* Козел 

*У медведя во бору 

*Птичка и кошка 

*Найди себе пару 

*Позвони в погремушку 

*Кауны 

*Стадо 

*Передай подкову 

*Петушок 

*Звонок 

*Прятки 

*Разбить кувшин 

*Перелезь через плетень 

* Игровая 

*Гуси - лебеди 

Старший возраст 

*Не займай 

*Заря - заряница 

*Штандер 

* Мышеловка 

*Курень 

*Караси и щука 

*Перебежки 

*Золотые ворота  

*Ляпка 

*Удочка 

*Хитрая лиса 

*Достань платок 

*Пустое место 

*Кубанка 

*Подсолнухи 

*Хвост - Лёвка  

*Медведь и пчёлы 

*Лошадки 

* Завивайся плетень 

*Бездомный заяц 

*Тополек 

*Капуста 

*Мельница 

*Прыганье через шапку 

*Сторожевые 

*Калачи 

*Селезень и утка 

*Казачья (Чапаевцы) 
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Описание кубанских подвижных игр 

 

1. «Прыганье через шапку»  

Все играющие, кроме одного, который стоит в кругу, садятся на землю на 

некотором расстоянии друг от друга и перебрасывают шапку один другому, не соблюдая 

при этом никакого порядка (бросают вперед и назад). Стоящий в кругу должен поймать 

шапку, когда она летит от одного к другому из бросающих, или должен вырвать ее из 

руки, если это ему удается, то он садится в круг, а его заменяет тот, у кого была отнята 

шапка, или кто не поймал ее, когда ему ее бросали, между тем, как ее схватил кто-либо из 

играющих.  

 

2. «Кубанка»  

Участники стоят по кругу в головных уборах - кубанках. По сигналу: «Раз, два, три 

- бросай!» все подбрасывают кубанку вверх, чья выше подлетит. Победитель тот, чья 

кубанка упадет позже всех. Не учитывается тот, кто бросил позже.  

 

3. «Завивайся плетень»  

Играющие делятся на две равные по силам команды- зайцы и плетень. Чертят две 

параллельные линии - коридор шириной 10-15 м. Игроки -плетень, взявшись за руки, 

становятся в центре коридора, а зайцы - на одном из концов площадки. Дети - плетень 

читают: Заяц, заяц не войдет В наш зеленый огород! Плетень, заплетайся, Зайцы лезут, 

спасайся!  

При последнем слове зайцы бегут к плетню и стараются разорвать его или 

проскочить под руками играющих. Зайцы, которые проскочили, собираются на другом 

конце коридора, а тем, кого задержали, говорят: «Иди назад, в лес, осинку погрызи!». И 

они выбывают из игры. Дети - плетень поворачиваются лицом к зайцам и читают: Не 

войдет и другой раз, Нас плетень от зайцев спас.  

Игра повторяется, пока не переловят всех зайцев. После этого меняются ролями. 

Побеждает та группа, которая переловит всех зайцев при меньшем количестве запевов.  

 

4. «Петушок»  

Ведущий удаляется одного из игроков из круга, среди оставшихся назначает 

«петушка», который после слов ведущего:  

« Утром кто чертей гоняет? Песни звонкие спевает? Спать мешает поутру и 

кричит... (ку-ка-ре-ку)» - должен прокукарекать. Игрок вне круга должен определить по 

голосу кто был «петушок».  

 

5. «Ляпка»  

Первый вариант. Водящий (его называют ляпкой) бегает за участниками игры, 

старается кого-нибудь из них осалить и приговаривает: «На тебе ляпку, отдай ее 

другому!».  

овый водящий догоняет игроков и старается кому-то из них передать ляпку.  

Второй вариант. Водящий ловит участников игры и у пойманного спрашивает:  

• У кого был?  

• У бабки.  

• Что ел?  

• Оладки.  

• Кому отдал?  

Пойманный называет по имени одного из участников игры, и тот становится 

водящим. Игра повторяется.  
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6. «Хлибчик»  

Дети делятся на пары и встают врассыпную. Ведущий - хлибчик (хлебец) - 

становится на некотором расстоянии от детей, у него нет пары. Он громко произносит:  

Пеку, пеку хлибчик!  

А выпечешь?  

Выпеку!  

А убежишь?  

Посмотрю!  

С этими словами дети и хлибчик бегают по залу (по площадке) врассыпную по 

одному. На команду педагога «Пара!» быстро образуют пару, взявшись за руки. Тот 

ребенок, кому пары не хватило, становится хлибчиком. Игра повторяется.  

 

7. «Калачи»  

Дети становятся в три круга. Двигаются подскоками по кругу и при этом 

произносят слова:  

Бай-качи-качи-качи!  

Глянь - баранки, калачи!  

С пылу, с жару, из печи.  

По окончании слов игроки бегают врассыпную по одному по площадке. На слова 

«Найди свой калач!» возвращаются в свой круг. При повторении игры могут меняться 

местами в кругах.  

 

8. «Мельница»  

Играющие встают в круг, и каждый, не сходя с места, кружится. При этом все 

поют: Мели, мели, мельница! Жерновочки вертятся!  

Мели, мели, засыпай И в мешочки набивай!  

Крутись, крутись, жернов!  

Съеден хлеб наш черный,  

Съеден белый хлебик.  

Мели новый, мельник!  

На последнем слове песни все должны остановиться и стоять не шевелясь. Кто не 

сумеет вовремя остановиться, из игры выходит. Остальные повторяют песню и опять 

кружатся. Остается в кругу самый внимательный. Он и выигрывает.  

 

9. «Капуста»  

Рисуется круг - огород. В его центр играющие складывают кубанки, платки и 

другие вещи, обозначающие капусту. Все участники игры стоят за кругом, а один, 

выбранный хозяином, садится рядом с капустой. Хозяин, показывая движениями 

воображаемую работу, поет:  

Я на камушке сижу,  

Лозу тешу,  

Лозу тешу –  

Плетень горожу,  

Чтоб капусту не украли,  

В огород не прибегали  

Коза с козлятами,  

Свинья с поросятами,  

Утка с утятами,  

Курица с цыплятами.  

Играющие пытаются быстро забежать в огород, схватить капусту и убежать. Кого 

хозяин коснется рукой в огороде, тот в игре больше не участвует. Игрок, который больше 

всех унесет из огорода капусты, объявляется победителем.  



24 
 

10. «Заря - заряница »  

Один игрок (ребенок или взрослый) держит шест, с прикрепленными на конце 

лентами. Каждый играющий берется за ленту. Водящий стоит вне круга. Дети, держась за 

ленту, идут по кругу и поют:  

Заря-заряница,  

Казачка-девица  

По полю ходила,  

Ключи обронила.  

Ключи золотые,  

Ленты голубые.  

Раз, два - не воронь,  

А беги, как огонь!  

С последними словами водящий дотрагивается до кого-нибудь из игроков, тот 

бросает ленту, они вдвоем бегут в разные стороны и обегают круг. Кто первым схватит 

оставленную ленту, тот побеждает, а неудачник становится водящим. Игра повторяется. 

 

11. «Козел»  

Дети идут по кругу, взявшись за руки, и поют:  

Шел козел дорогою,  

Дорогою широкою.  

Нашел козел безрогую,  

Безрогую козу.  

Выходит мальчик-«козел», обходит круг, выбирает «козу», кланяется, делая 

«рога».  

Давай, коза, попрыгаем,  

Попрыгаем, попрыгаем, 

Печаль-тоску размыкаем,  

Размыкаем тоску.  

Мальчик и девочка пляшут, дети хлопают в ладоши. Хоровод повторяется, девочка 

остается в роли козы.  

 

12. «Не займай (не тронь меня)»  

В игре принимают участие 10-15 человек. Все участники игры кроме двух 

водящих, разбегаются по площадке. Водящие держат один другого за руки. Они 

стараются поймать кого-либо из играющих. Игроки убегая, кричат: «Не займай!» 

Пойманным считается тот, вокруг кого ведущие сомкнули руки, тогда этот игрок 

присоединяется к водящим. Теперь ловят трое, образовав одну цепь. Так цепь водящих 

постепенно увеличивается.  

Когда все играющие окажутся в этой цепи игра кончается.  

 

13. «Штандер»  

Играть нужно на улице, под открытым небом. Все играющие становятся в круг на 

расстоянии шага, а кто-то один берет мячик и становится в середину, которую обозначают 

камушком. Затем он бросает мяч высоко вверх и громко называет имя кого-то из игроков, 

который должен быстро выбежать в центр, чтобы поймать мяч. Добросавший бежит на 

его место. Бросать мяч надо повыше и точно вверх, чтобы мяч падал в пределах крута 

игроков. Тот, кого назвали, ловит брошенный мяч и становится в центр, чтобы опять 

подбросить мяч и назвать кого-то по имени. Но, если мяч поймать не удалось, и он упал 

на землю, то все игроки разбегаются в стороны, а ловивший как можно быстрее должен 

схватить мячик с земли, прибежать с ним в центр и крикнуть: «Штандер!» После этого 

игроки должны сразу остановиться. Водящий должен попасть в кого-нибудь мячом. Если 
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попадет, то все опять разбегаются подальше от того, в кого попал мячик, а тот, подняв его 

с земли, сам кричит «Штандер!» Так игра и продолжается.  

 

14. «Курень»  

В разных концах зала ставятся три-четыре стула, на которых лежат шали. Дети 

образуют вокруг стульчиков круги по пять-десять человек. Под веселую музыку дети 

пляшут врассыпную по всему залу. С окончанием музыки бегут к своим стульям, берут 

шаль и вытянутыми над головой руками натягивают ее (крыша).  

 

15. «Кауны»  

На одном конце площадки проводится черта. Это - «бахча» за чертой на расстоянии 

2-3 шагов от нее - «шалаш сторожа». На противоположной стороне площадке 

обозначается линией «дом детей». Выбирается сторож. Остальные играющие - дети  

Когда «сторож засыпает», дети направляются к бахче со словами:  

Крадем, крадем кауны, деда не боимся  

Дед нас палкой - мы его каталкой  

Сторож просыпается, дети бегут «домой», а он их догоняет. Пойманного сторож 

отводит в сторону шалаша.  

 

16. «Лошадки»  

Все участники игры делятся на тройки, в каждой тройке кучер и две лошадки. 

Водящий по ходу игры подает различные команды, лошадки их выполняют, а кучер 

управляет и внимательно смотрит, точно ли выполняют лошадки все движения. Лошадки 

идут шагом, бегут галопом по кругу, поворачивают направо, налево и т. д. 

На слова ведущего: «Лошадки, в разные стороны!» — кучер отпускает вожжи, и 

лошадки быстро разбегаются по площадке. На слова: «Найдите своего кучера!» — они как 

можно быстрее находят своего кучера. При повторении игры в каждой тройке кучер 

меняется. 

Правила: 

1. Лошадки должны точно выполнять все команды. 

2. Кучер, чьи лошадки ошибаются, получает штраф — к его вожжам привязывают 

синюю ленточку. 

 

2 вариант: Проводится как эстафета. У всех кони едут по свистку атамана 

наперегонки к плетню, на котором висит шляпа. На пути - препятствия: ров, вода и т.д. 

Победит тот, кто первый возьмет шляпу.  

 

17. «Сторожевые»  

Нужны палки и резиновый мяч, положить обруч или вырыть ямку. Сторожевые с 

палками охраняют круг, нападающие за кругом. Задача - загнать мяч в круг.  

 

18. «Селезень и утка»  

Один из игроков выбирается селезнем, другой - уткой. Остальные участники 

встают вокруг селезня, берутся за руки и ведут хоровод, двигаясь то в одну, то в другую 

сторону, и поют:  

На горе-горе петухи поют,  

Под горой-горой озеро с водой.  

А у озера в лесу бел ручей течет,  

По тому ручью селезень плывет.  

Да селезень плывет, ко мне весть несет,  

Он мне весть несет, в хоровод зовет!  

После слов «в хоровод зовет!»  
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Cелезень пытается выбежать из круга.  

Участники, стоящие в кругу, пытаются не выпустить его. Если селезню удается 

выскочить из круга, он старается поймать утку. Если это ему удается, выбирается новая 

пара, изображающая селезня и утку, и игра продолжается.  

 

19. «Игровая»  

Играющие встают в круг, берутся за руки. В центре - ведущий. Играющие ходят по 

кругу. Ведущий говорит нараспев:  

У казака Трифона  

Было семеро детей,  

Семеро сыновей.  

Они не пили, не ели,  

Друг на друга смотрели, 

Разом делали, как я! 

Ведущий показывает разные движения, а все играющие повторяют за ним. Тот, кто 

повторил движения лучше и выразительнее всех, становится новым ведущим. Игра 

повторяется.  

 

20. «Тополек»  

В игре участвуют: ведущий - «тополь», игроки - «пушинки», 3 игрока - «ветры». В 

центре площадки в кругу диаметром 2 метра стоит ведущий «тополь», вокруг него 

кругами «пушинки» за кругом на любом расстоянии.  

Ведущий; - «На Кубань пришла весна, распушила тополя! Тополиный пух 

кружится, но на землю не ложится. Дуйте ветры с кручи сильные, могучие!»  

После этих слов налетают «ветры» и «уносят» (т.е. ловят) «пушинки». «Пушинки» 

устремляются в круг к «тополю». За чертой круга они недосягаемы. Пойманные пушинки 

становятся «ветрами». Выигрывают те, кто остался возле тополя.  

 

21. «Золотые ворота» 

Играющие берутся за руки, образуя круг. В центре его встают двое играющих, 

берутся за руки и поднимают их вверх – делают «золотые ворота». Рядом с «воротами» 

втыкают ветку. 

Один из участников игры – водящий. Он проходит через «золотые ворота», 

подходит к кругу и ребром ладони разрывает руки одной из стоящих там пар. При этом 

все говорят: 

В золотые ворота проходите господа: 

В первый раз – прощается, 

Второй – запрещается, 

А на третий раз не пропустим вас! 

Играющие, руки которых разъединил ведущий, бегут в стороны по кругу к 

воткнутой в его центре ветке. Первый, выдернувший ветку, идет в «золотые ворота», а 

проигравший встает в пару с водящим в круг. 

 

22.«Разбить кувшин» 

Ведущий кладет колесо в центре игровой площадки. На палку, вставленную в 

спицу колеса, надевается глиняный кувшин. Можно заменить кувшин воздушным 

шариком, картонной коробкой и др. игрок берет в руки палку, отходит от кувшина на 5-6 

шагов. Ему завязывают глаза. Делает несколько оборотов вокруг себя на месте, а затем 

направляется к кувшину, чтобы его разбить. 
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23.«Стадо» 

Играющие выбирают пастуха и волка, а все остальные – овцы. Дом волка в лесу, а 

у овец два дома на противоположных концах площадки. Овцы громко зовут пастуха: 

Пастушок, пастушок! 

Заиграй во рожок! 

Травка мягкая, 

Роса сладкая! 

Гони стадо в поле 

Погулять на воле! 

Пастух выгоняет овец на луг, они ходят, бегают, прыгают. По сигналу пастуха: 

«Волк!» - все овцы бегут в дом на противоположную сторону площадки. Пастух защищает 

овец. Все, кого поймал волк, выходят из игры. 

 

24.«Подсолнухи» 

Игроки стоят в несколько рядов- это «подсолнухи». Один «земледелец» стоит в 

стороне и запоминает порядок расположения «подсолнухов». По команде ведущего: 

«Солнышко!», «земледелец» уходит. Два «подсолнуха» меняются местами. К началу 

считалки «земледелец» появляется перед «подсолнухами» и до конца считалки должен 

определить перемещение. Во время считалки «солнышко» ходит по кругу, а «подсолнухи» 

постоянно поворачиваются лицом к нему. 

Считалка: Солнце: Солнце светит! 

Все: Дождь идет! 

Солнце: Семечко! 

Все: Растет! Растет! 

Солнце: К солнцу тянется росток! 

Все: Тонкий, тонкий стебелек! 

Солнце: Небосвод весь обегая, 

Все: Солнце светит не мигая. 

Солнце: Земледелец, не зевай, 

Все: Перемены отгадай! 

 

25.Хвост-Левка  

Играющие берутся руками один за другого гуськом, передний берет в руки хворостину и, 

приговаривая: «Свисти, Левка, шопоти, Левка, поворачивайся», бросается в сторону. За 

ним должны быстро повернуться и все другие; отставшие подгоняются хворостиной.  

 

26. «Звонок»  

Составляется круг или замкнутая цепь; в круг входят двое играющих: один со звонком, а 

другой со жгутом. Последнему завязывают глаза, и он старается по звуку колокольчика 

настигнуть своего противника и ударить его жгутом. Цепь не позволяет играющим далеко 

расходиться.  

 

27. «Казачья» (Чапаевцы) 

В игре участвуют только мальчики, они стоят в кругу. В центре круга стульчик — 

«боевой конь», верхом на «коне» — командир с красным флажком. 

Дети скачут на воображаемых лошадках, ноги слегка пружинят в коленях. Левая 

рука каждого вытянута вперед, правая поднята вверх. 

По сигналу воспитателя командир соскакивает с «коня», кладет флажок и 

становится в общий круг. 

Все остальные маршируют на месте, затем поворачиваются вправо и | идут по 

кругу за командиром. 
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Командир делает шаг внутрь круга, берет дудку, и, поворачиваясь кругом, дудит в 

неё. Двое мальчиков, около которых он остановился, поворачиваются спиной друг к другу 

и бегут в противоположные стороны вдоль круга. Каждый из них старается первым взять 

флажок и вскочить на «коня». 

Выигравший становится командиром. 

 
28. «Достань платок» 
Играющие ходят по кругу, выполняя любые танцевальные движения. В центре 

круга стоит водящий с шестом в руке, на конце которого — платок. По сигналу 

воспитателя или по окончании музыки нужно подпрыгнуть и достать платок. 

Кому это удаётся, тот и победитель, который становится водящим. 

Игра продолжается. 

 

29."У медведя во бору" 
Задачи: развивать скорость реакции на словесный сигнал, упражнять детей в беге, 

развивать внимание. 

Описание: Среди участников выбирают одного водящего, который будет 

«медведем». На игровой площадке начертить два круга. Первый круг — берлога медведя, 

второй круг — дом для остальных участников игры. Начинается игра с того, что дети 

выходят из дома со словами: 

У медведя во бору 

Грибы, ягоды беру. 

А медведь не спит, 

И на нас рычит. 

Как только дети произнесли эти слова, «медведь» выбегает из берлоги и ловит 

детей. Тот, кто не успел добежать до дома и был пойман «медведем», становится водящим 

(«медведем»). 

 

30.Игра "Птички и кошка" 
Описание: для игры понадобятся маска кошки и птичек, начерченный большой 

круг. 

Дети встают по кругу с внешней стороны. Один ребенок становится в центре круга 

(кошка), засыпает (закрывает глаза), а птички впрыгивают в круг и летают там, клюют 

зерна. Кошка просыпается и начинает ловить птиц, а они убегают за круг. 

 

31. "Найди себе пару" 
Описание: Участники стоят вдоль стены. Каждый из них получает по флажку. Как 

только воспитатель подаст знак, дети разбегаются по площадке. После команды «Найди 

себе пару», участники, имеющие флажки одинакового цвета, объединяются в пары. В игре 

должно участвовать нечетное количество детей и в конце игры один остается без пары. 

 

32. "Медведь и пчелы" 
Задачи: упражняться в беге, соблюдать правила игры. 

Описание: участники делятся на две команды — «медведей» и «пчел». Перед 

началом игры «пчелы» занимают места в своих «ульях» (ульями могут послужить 

скамейки, лесенки). По команде ведущего «пчелы» улетают на луг за медом, а в это время 

«медведи» забираются в «ульи» и лакомятся медом. Услышав сигнал «Медведи!», все 

«пчелы» возвращаются в «ульи» и «жалят» (салят) не успевших убежать «медведей». В 

следующий раз ужаленный «медведь» уже не выходит за медом, а остается в берлоге. 

 

33. "Хитрая лиса" 
Цель: развивать ловкость, быстроту, координацию. 
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Описание: С одной стороны площадки чертится линия, тем самым обозначается 

«Дом лисы». Воспитатель просит закрыть глаза детей, которые расположились по кругу. 

Педагог обходит за спинами детей образованный круг, дотрагивается до одного из 

участников, который с этого момента становится «хитрой лисой». 

После этого педагог предлагает детям открыть глаза и, посмотрев вокруг, 

попытаться определить, кто же является хитрой лисой. Далее дети спрашивают 3 раза: 

«Хитрая лиса, где ты?». При этом, спрашивающие смотрят друг на друга. После того, как 

дети спросили третий раз, хитрая лиса прыгает на середину круга, поднимает руки вверх и 

кричит: «Я здесь!». Все участники разбегаются по площадке кто куда, а хитрая лиса 

пытается кого-нибудь поймать. После того, как 2-3 человека пойманы, педагог говорит: 

«В круг!» и игра начинается снова. 

 

34. "Удочка" 
Задачи: развивать ловкость, внимание, быстроту реакции. 

Описание: участники располагаются по кругу. В центре находится водящий — 

воспитатель. Он в руках держит веревочку, на конце которой привязан небольшой 

мешочек с песком. Водящий вращает веревочку по кругу над самой землей. Дети 

подпрыгивают таким образом, чтобы веревочка не задела их ног. Те участники, которым 

веревочка задела по ногам, выбывают из игры. 

 

35. "Мышеловка" 
Задачи: развивать у детей умение выполнять действия по сигналу. 

Описание: Два участника становятся лицом друг к другу, соединяют руки и 

поднимают их выше. После этого оба хором говорят: 

«Как нам мыши надоели, все погрызли, все поели! 

Мышеловку мы поставим и мышей тогда поймаем!» 

Пока участники говорят эти слова, остальные ребята должны пробежать под их 

сцепленными руками. На последних словах ведущие резко опускают руки и ловят кого-то 

из участников. Пойманный присоединяется к ловцам и теперь их становится трое. Так 

постепенно мышеловка растет. Участник, оставшийся самым последним, является 

победителем. 

 

36. "Бездомный заяц" 
Цель: развивать внимательность, мышление, быстроту и выносливость. 

Описание: Из всех участников выбираются охотник и бездомный заяц. Оставшиеся 

игроки — зайцы, чертят каждый себе круг и встают в него. Охотник пытается догнать 

убегающего бездомного зайца. 

Заяц может спастись от охотника, забежав в любой круг. При этом, тот участник, 

который стоит в этом кругу, должен сразу же убегать, так как теперь он становится 

бездомным зайцем, и охотник ловит теперь его. 

Если охотник зайца поймал, то пойманный становится охотником. 

 

37. "Пустое место" 
Задачи: развивать скорость реакции, ловкость, внимательность, способствовать 

улучшению беговых навыков. 

Описание: участники образуют круг, а водящий располагается за кругом. 

Дотрагиваясь до плеча одного из игроков, он тем самым вызывает его на соревнования. 

После этого водящий и тот участник, которого он выбрал, бегут вдоль круга в 

противоположных направлениях. Тот из них, кто первым займет пустое место, 

оставленное выбранным игроком, остается в кругу. Оставшийся без места становится 

водящим. 
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38. «Гуси – лебеди» 

Участники игры выбирают волка и хозяина, все остальные — гуси-лебеди. На 

одной стороне площадки дом, где живут хозяин и гуси, на другой — волк под горой. 

Хозяин выпускает гусей в поле погулять, зеленой травки пощипать. Гуси уходят от дома 

далеко. Через некоторое время хозяин зовет гусей: «Гуси-лебеди, домой!» Гуси 

отвечают: «Старый волк под горой!» — «Что он там делает?» — «Сереньких, беленьких 

рябчиков щиплет».— «Ну, бегите же домой!» Гуси бегут домой, а волк их ловит. 

Пойманный выходит из игры. Игра кончается, когда все гуси пойманы. 

Правила 

1. Гуси могут лететь домой, а волк ловить их только после слов: «Ну, бегите же 

домой!» 

2. Гуси, выходя в поле, должны разойтись по всей площадке. 

 

39. «Караси и щука» 

На противоположных сторонах площадки отмечают место норы, где от щуки 

прячутся караси. Щука живет в камышах. 

Перед началом игры все караси собираются в одной норе. По сигналу они 

выплывают из укрытия и стараются перебраться на противоположную сторону реки. 

Щука выходит на охоту. Пойманные караси из игры не, выходят, они берут друг друга за 

руки и встают на середину игровой площадки, образуют сеть. Оставшиеся караси, 

переплывая с одной стороны площадки на другую, проходят через сеть. Пойманных 

становится все больше, сеть — все длиннее. Тогда из сети делают корзинку, играющие 

встают в круг. Участники игры при перебежке обязательно забегают в корзину. Игра 

заканчивается, когда щука переловит всех карасей. 

Правило:Щука не должна заплывать в сеть и в корзину за карасями. 

 

40. «Перебежки». 

На противоположных сторонах площадки отмечают линиями два дома, расстояние 

между ними 10—20 м. Участники игры делятся на две равные группы и занимают дома. В 

середине площадки стоит водящий. Игрокам нужно из одного дома перейти в другой. 

Водящий их не пропускает, он старается осалить перебегающих. Осаленный выходит из 

игры. Побеждает та группа, в которой оказывается большее число игроков в конце игры. 

 

 

41.«Прятки»  
Варианты игры 

Воспитатель прячется от ребенка и кричит: «Ay, ay!» Дети находят его. 

Воспитатель прячется от детей и звонит в колокольчик. Дети по звонку находят 

воспитателя.  

Дети прячутся, а воспитатель ищет их и поет песенку: 

«Я по комнату хожу,         Ну куда же мне идти? 

Машу я не нахожу.           Где мне Машеньку найти?» 

После этих слов дети кричат: «Ay, ay!» — или звонят в колокольчик. Воспитатель 

находит их.  

 

42.«Перелезь через плетень»  

Содержание игры. Детям предлагают пойти в гости к зайчику. Воспитатель 

объясняет, что зайчик живет за забором (плетень). Чтобы попасть к нему, надо перелезть 

через забор. Дети перелезают через плетень, играют с зайчиком (прыгают, играют в 

догонялки). Но вот пришло время возвращаться домой, дети опять перелезают через 

плетень. Повторить 3—4 раза. 
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Вариант игры. За забором может жить медведь, собака, кошка и др. В зависимости 

от этого дети производят разные движения: ходят, как мишка, ползают, прогибая спинку, 

как кошка, и т. д. 

 

 

43.«Позвони в погремушку»  
Содержание игры. Воспитатель поет песню на слова М. Александровой. Дети 

выполняют движения с погремушками по показу воспитателя. 

Слова песни:                                       Действия детей: 

1.Динь, динь, динь-динь-дон         Бегают, гремя погремушками, 

Всюду слышен перезвон.                                 по залу. 

Погремушечка играет, 

Всех ребяток забавляет. 

2.Тук, тук, попляши,                      Присаживаются на корточки, 

Пусть посмотрят малыши.                 стучат погремушками по полу. 

Погремушечка, играй, 

Всех ребяток забавляй. 

3.Динь, динь, высоко,                    Стоя на месте, высоко подни- 

Будет слышно далеко.                        мают погремушку и гремят ею. 

Погремушечка играет, 

Наших деток забавляет 

4.Погремушка, не звени,                 Поворачивают корпус вправо- 

Тише, тише, отдохни,                     влево, стоя на месте 

Погремушка, не играй, 

Не играй и отдыхай. 

5Динь-динь, побежим,                     Бегают по комнате 

Погремушкой позвеним. 

Погремушечка, играй, 

Наших деток забавляй. 

6.Нет, нет, не звенит,                          Прячут погремушку за спину 

Где-то спряталась, молчит.                и кружатся на месте 

Погремушка, не шути. 

Где же нам тебя найти? 

7.Динь, динь, динь-динь-дон,           Легко приседают на месте 

Всюду слышен перезвон.                   И тихо гремят погремушкой 

Погремушечкаиграет, 

Всех ребяток забавляет. 

 

44.«Передай подкову» 

На Кубани есть поверье старинное: «Кто найдет подкову, тому она счастье 

принесет». Звучит музыка, дети стоят в круге и под музыку передают подкову друг другу. 

Как только музыка замолкает, тот у кого осталась подкова в руках, выходит в круг и 

танцует. 
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